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Neue Wege im Landkreis Schwäbisch Hall

Netzwerk SeLe
Selbst bestimmt Leben im 
Landkreis Schwäbisch Hall

Ausgangssituation

• viertgrößter (Flächen-) 
Landkreis in Baden-
Württemberg

• zählt mit 126 EW / km² zu den 
dünn besiedelt Gebieten in D

• 26 von 30 Kreiskommunen 
haben weniger als 6.000 EW
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Stationäre und ambulante Pflege

• 33 Pflegeheime mit insg. 1.864 
Heimplätzen (Stand 31.12.2012)

Problemanzeigen:
- Umsetzung Landesheimbau-VO
- Zunahme Pflegebedarf

• 15 ambulante Pflegedienste

Problemanzeigen:
- Auskömmlichkeit Finanzierung 
(insbesondere Fahrtzeiten)

Demografischer Wandel

• Zwar: nach wie vor leicht steigende Bevölkerungszahl

• Aber: deutliche Verschiebung der Alterskurve: die Altersgruppen über 
60 steigen deutlich (vor allem in den kleineren ländlichen Kommunen)

• Bereits sichtbar: Struktureller Wandel im ländlichen Bereich 
(Schließung von Läden, Gastwirtschaften und Arztpraxen)

2014 2030
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Gründung von  „Selbsthilfe“-Vereinen 

• Seniorengenossenschaft 
Kirchberg/Jagst

• Generationenbündnis Vellberg
• Bürgerhilfe Frankenhardt
• Bürgerhilfe Roßfeld
• Hallo Nachbar
• Wolpis nullbishundert
• Nachbarschaftshilfe Stimpfach

… und (Stadt-) Seniorenräten
• SSR Schwäbisch Hall

• SSR Crailsheim

• SSR Gaildorf

… sowie Bürgerbusse
• Crailsheim, Gaildorf, Ilshofen, 

Mainhardt und Schwäbisch Hall

Akteure in der Seniorenarbeit auf Landkreisebene

• Interessenvertretung von 
Seniorinnen und Senioren

• Mitglieder: Seniorengruppen, 
Träger der Altenhilfe

• Zentrale Anlaufstelle bei Fragen zu 
Pflege und Hilfe im Alltag

• Information und Beratung von 
Betroffenen und Angehörigen

• Netzwerkarbeit (v. a. Amb. Dienste)

Seniorenbüro

• Koordination Seniorenarbeit auf Kreisebene
• Altenhilfefachberatung
• Netzwerkarbeit (v. a. Pflegeheime)
• Veranstaltungen und Projekte

Lokale Netzwerke, z.B. 
• Leben mit Demenz (Stadt SHA)
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Netzwerk SeLe
Selbstbestimmt Leben im Landkreis Schwäbisch Hall

Nachhaltige Unterstützung bürger-
schaftlich Initiativen und Projekte

• Vernetzung/ Erfahrungsaustausch
• Wissensmanagement
• Beratung
• Qualifizierung

Konkret erfahrbar vor Ort

Unterstützung beim Auf- und 
Ausbau weitere Initiativen

• Beratung von Entscheidungs-
trägern vor Ort

• Konzepterstellung / Beratung
• Begleitung in der Startphase

Initiierung weitere Projekte im 
Bereich „Selbstbestimmt Leben“

• z. B. ehrenamtliche Wohnberatung
• bei der Begleitung demenziell 

Erkrankter
• ………..

Ideen aufgreifen und umsetzen

Überregionale Vernetzung

• Landesnetzwerk BE

• Ideen- und Wissenstransfer aus 
und in den Landkreis

• Perspektivisch: Dachverbands-
funktion für örtliche Initiativen

Ressourcen

• Projektförderung im Rahmen des 
Innovationsprogramms Pflege 2016
Weiterentwicklung sozialraumorientierter und 
innovativer Versorgungsstrukturen

• Schaffung eine Koordinierungsstelle für den Aufbau 
und Umsetzung des Netzwerk SeLe
befristet bis Ende 2021 (Projektlaufzeit), 
Stelleninhaberin bis Juni 2018 in Elternzeit
Projektförderung durch das Land: insgesamt 
136.000 € bewilligt


